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( Chamada para rede fixa nacional )
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CAFETARIA MATCHA LOVERS pew! SUMOS DETOX

CAFE / DESCAFEINADO 0,90 € MATCHA & MORANGO 550 € LARANJA & CENOURA 6,00 €
, i S ldel ja, 5 ib
CAFE DUPLO / DESCAFEINADO DUPIO ... 1,80 € Marcha, meraneQ: I B N
MATCHA & MANGA 6,00 € SAUVAGE 6,00 €
ABATANADO / ABATANADO DESCAFEINADO ...1,20 € Matcha, manga, leite, gelo Laranja, abacaxi, macd, pepino, espinafres, gengibre
CAFE PINGADO / DESCAFEINADO PINGADO ....... 1,10 € MATCHA & LARANJA 5,00 € BETERRABA & MA(;.A 6,00 €
MEIA DE LEITE / MEIA DE LEITE DESCAF. .....cc.v.. 150€ i e Beterabajopuida,|aran i gRE TGRS
~ - MATCHA 5,00 € 7~ /s
GALAO / GALAO DESCAFEINADO .......ooeerreerrreerrennee 2,00 € MR Reite ool AGUA LI SA & GAS
B \
| A
| s U509 LUSO PLASTICO 0,50 LT 150 €
¢ Aveia ¢ Gelo
| SUMO S NATURAIS CASTELLO 0,25 LT 1,80 €
% PEDRAS 0,25 LT 1,80 €
ESPECIALIDADES DE CAFE S+ e TURAL 4008 X
FRISE LIMAO 0,25 LT 1,80 €
CAPUCCINO / CAPUCCINO DESCAFEINADO € e o e
....... 3,00
; ABACAXI & HORTELA 4,00€ CERVEJAS
CAFE C/ NATAS / DESCAFEINADO C/ NATAS ....... 1,70 €
LEITE C/ CHOCOLATE & CHANTILLY .......ovvvvvren.. 3,60 € ARGSEET ¢ MORANGO 1008 HEINEKEN 2,00€
CARAMEL LATTE 500 € MELANCIA ( SAZONAL) 4,00 € SUPERBOCK STOUT 2.00€
Caramelo, leite, café, chantilly, marshmallows LIMONADA C/ HORTELA 4,00 € SOMERSBY 3.00 €
BAUNILHA LATTE 5,00 € 2 ;
Baunilha, leite, café, chantilly, canudo de baunilha IINIONRES C/ MORANCE 40068 HEINEKEN ZERO 2,00 €
MOCACCINO 230 € LIMONADA C/ MARACUJA 4,00 € j
Nutella, café, chantilly VINHO i T
g LEOC O CODs REFRIGERANTES PROVA CEGA BRANCO 12€  4€
NSl ibcatere B n il i o i R R e N e e R O VI
Nf“" CHIIL COFFEE LATTE 5.00 € COCA-COLA / ZERO LATA 0,33 LT ..ccovsremenrrrrrrrrerrr. 2,50 € PROVA CEGA TINTO ...ccooommmrrrrrrrrrrerreen 12€ 4%€
' Café, leite, gelo, creme de cevada GINGER ALE 250 €
PARA PARTILHAR ¥ &
CHAS & INFUSOES BATIDOS SANGRIA F. VERMELHOS ......... 25 € .. 18 €
ENGLISH BREAKFAST ( CHA RREME) 2,50 € MANGA 5,00 €
EARL GREY ( CHA PRETO ) 2,50 € PINACOLADA 5.00 € COCKTAILS
VERDE 2,50 € BANANA & MORANGO 5,00 € CAIPIRINHA 6,00 €
Bl 208 € AGAT 6,00 € MOJITO 6.00 €
e 200 EXPRESSO MARTINI 7,00 €
FRUTOS VERMELHOS 2,50 €
BAUNILHA & CARAMELO 2,50 € As nossas bebidas contém ou podem conter os seguintes alergéneos: Cereais que contém gltten,
b Crustéceos, Ovos, Peixe, Amendoins, Soja, Leite, Frutos de casca rija, Aipo, Mostarda, Sementes de
LIMAO, MEL & GENGIBRE 3.00€ sésamo, Diéxido de enxofre e sulfitos, Tremogos, Moluscos.
CHA GELADO +0,50 € Para quem nao é alérgico ou intolerante, estas substancias sdo inofensivas. Para uma informagao IVA incluido a taxa legal em vigor
adicional, deve solicitar esclarecimentos junto de um colaborador.




ENTRADAS

MEDITERRANEO 10,00 €

ng” Pao de Mafra, tomate, queijo mozzarella, manjericao, pimentos,

ovo estrelado, especiarias

BRUSCHETA DE TOMATE C/ PARMIGIANO. ........... 8,00 €

Pao de Mafra, tomate cherry, mini mozzarella, parmigiano,
micro-ervas

BURRATA ESCONDIDA 12,00 €

Rucula, burrata, beterraba, creme balsamico, pistachio, tomate

cherry, especiarias

SALADAS

SALMAO FUMADO 14,50 €

Mix salada, salmao fumado, queijo feta, tomate cherry, pepino,

azeitonas, pao de mafra, especiarias

Ao
7@\’ Sugestio da chefe:
=] EEEEES
Adicionar ovo escalfado ird trazer cremosidade

MAUT 13,00 €

Mix salada, abacaxi, camarao, pepino, guacamole, creme balsamico

OMELETES

OMELETE VERDE 11,00 €

Ovos frescos, espinafres, queijo feta, rabanetes, especiarias,

micro-ervas

OMELETE CAMARAO 13,00

€ Ovos frescos, espinafres, queijo flamengo, tomate cherry,

camarao, cebola frita, especiarias

Opc¢oes de acompanhamento:
» Mixsalada ¢/ tomate
e Chips batata doce

PANQUECAS SALGADAS

ESTRELADA 10,00 €

Trés panquecas caseiras, queijo flamengo, flambre da p4, bacon,

ovo estrelado, cebola frita, especiarias, micro-ervas

SANG
7@\’ Sugestao da chefe:
< b T
Adicionar molho francesinha ira trazer mais
sabor e levar-te a outro nivel

AVOCADO 12,00 €

Trés panquecas caseiras, cheddar, bacon, guacamole, ovo

escalfado, cebola frita, especiarias, micro-ervas
!

L
'@f Sugestio da chefe:
Adicionar cogumelos frescos salteados ird trazer

uma explosdo de sabores

BAGELS

SALMAO FUMADO 14,00 €

Salmao fumado, creme fraiche, espinafres, guacamole,

beterraba, especiarias

OVOS BENEDICT 14,00 €

Salmao fumado, creme fraiche, espinafres, ovo escalfado, molho

holandés, especiarias Acompanha com salada ou chips batata doce

CACO TRUFADO 14,00 €
Ngﬂl' Bolo do caco, queijo fundido de trufa, espinafres, presunto parma,
.

ovo estrelado, azeite de trufa, especiarias Acompanha com chips
batata doce

TORRADAS ABERTAS

OVOS E BACON 8,00 €

Pao de mafra, ovos mexidos caseiros, bacon, tomate cherry,

especiarias, micro-ervas

79\’ Sugestio da chefe:
Adicionar cheddar derretido e cebola frita ird

trazer mais sabor e crocancia

ABACATE E OVO ESCALFADO ... 10,50 €
Pao de mafra, guacamole, ovo escalfado, tomate cherry,
beterraba, especiarias, micro-ervas

m
W,
Incluido: ,004\}
Ly ¢ Cogumelos frescos ¢ Presunto parma ‘@

SALMAO FUMADO 13,00 €

Pao de mafra, ricula, creme fraiche, salmao fumado, rabanetes,

ovo escalfado, pistachio, especiarias, micro-ervas

BURRATA E PRESUNTO 14,00 €

Pao de mafra, ricula, presunto parma, burrata, pesto, tomate

cherry, creme balsdmico, especiarias

VEGETARIANA 11,00 €

Pao de mafra, espinafres, guacamole, cogumelos frescos, ovo

escalfado, tomate cherry, queijo feta, azeitonas, rabanetes

CABRA ENOZES 11,00 €

Pao de mafra, queijo cabra, nozes, mel caseiro, romé, especiarias

micro-ervas

RICOTTA E FIGO ( SAZONAL) .ceuverenecrrenrereennes 14,00 €

Pao de mafra, ricotta, figo fresco, presunto parma, mel caseiro,

nozes, especiarias, micro-ervas

MEDITERRANEO 10,00 €

f‘q’! Pao de Mafra, tomate, queijo mozzarella, manjericdo, pimentos,

ovo estrelado, especiarias

COMPLEMENTOS

SALMAO FUMADO 5,60 €
COGUMELOS FRESCOS ..........cccooommmmmrnnnn, 2,00 €
PRESUNTO PARMA 3,50 €
QUEIJO CHEDDAR 2,00 €
PAO DE MAFRA 1,50 €
GUACAMOLE CASEIRO ....cooomrnrrerercreeen 3,00 €
BACON 3,00 €
CEBOLA FRITA 1,00 €
OVO ESTRELADO 2,00 €
OVO ESCALFADO 2,00 €
OVOS MEXIDOS 2,50 €
CHIPS BATATA DOCE ......cooommmmnreeeerreesseee 2,50 €
MIX SALADA 2,00 €
TOMATE CHERRY 1,50 €
MOLHO HOLANDES 2,00 €

=]

=
D
=
opd]
3~ Wi-Fi 5 GHz
NOS-1A34-5

SEGUE A NOSSA PLAYLIST NO SPOTIFY:
“SAUVAGE GOURMET - COFFEE BRUNCH BAR”

IVA incluido a taxa legal em vigor

W !, Se ndo gostar de algum ingrediente,
9 (@-p()r favor avise o nosso colaborador
Dy Diga née ao desperelcio

Prato premiado pelo Concurso
Gastronémico de Almada, 2023

Recomendacao Sem Gluten Vegan


http://www.instagram.com/sauvage.gourmet
http://www.facebook.com/sauvage.gourmet
https://www.tripadvisor.com.br/Restaurant_Review-g23985953-d24038913-Reviews-Sauvage_Gourmet-Cova_da_Piedade_Almada_Setubal_District_Alentejo.html?m=19905

BOWLS

IOGURTE GREGO 7,50 €

Togurte grego, granola caseira, morango, banana, mel

Extras possiveis:
¢ Manteiga de amendoim +1€
y * Frutos vermelhos +2€

ACAT 10,00 €

200gr Acai, granola caseira, cinco frutas da época, dois toppings

incluidos

¢ Manteiga de amendoim +1€ * Leite condensado
e Jogurte grego ¢ Leite Nido (em po) +1€
* M&Ms e Mel

ESPECIALIDADE

CREME BRULEE 6,00 €

Creme brilée 100% caseiro caramelizado ao momento

MINI SAUVAGE  12€

BEBIDA

Sumo de laranja natural OU Agua Luso 50cl

PRATO

Ovos mexidos, queijo, fiambre, alface, tomate

SOBREMESA

Duas panquecas caseiras, banana, morango, acticar em p6

EXTRA TOPPING +1€
¢ Nutella e Mel * KitKat ¢ Docede Leite

E servido a criangas dos 3 aos 9 anos

PANQUECAS DOCES

MEL E CANELA 6,00 €

Trés discos de massa, mel, canela, agticar em p6

BANANA E MORANGO 7.50 €

Trés discos de massa, banana, morango, granola caseira, agtcar

em po, um topping incluido

L Nutella e Mel ¢ KitKat ¢ Docede Leite

FRUTOS VERMELHOS 8,90 €

Trés discos de massa, framboesas, mirtilos, morangos, granola,

agucar em po, um topping incluido

BANOFFEE 8,90 €

Treés discos de massa, doce de leite, bolacha, natas frescas,

framboesa, horteld, canela, banana

GREGA 8,00 €

Trés discos de massa, iogurte grego, maracuja, kiwi, morangos,

mel, acticar em p6

FIOS D'OVOS 8,90 €

Trés discos de massa, doce de abébora com nozes, fios d’ovos,

canela, shot vinho do porto tinto

ACAT 8,90 €

Trés discos de massa, uma bola de agai, suspiro caseiro, leite

condensado, leite nido (em po6), framboesas, morangos, mirtilos

Dige née ao desperdfcio

!, Senao gostar de algum ingrediente,
9 por favor avise o nosso colaborador

Diéxido de enxofre e sulfitos, Tremocos, Moluscos.

adicional, deve solicitar esclarecimentos junto de um colaborador.

Os nossos pratos contém ou podem conter os seguintes alergéneos: Cereais que contém gliten,
Crustaceos, Ovos, Peixe, Amendoins, Soja, Leite, Frutos de casca rija, Aipo, Mostarda, Sementes de sésamo,

Para quem nao ¢ alérgico ou intolerante, estas substancias sdo inofensivas. Para uma informagao

IVA incluido a taxa legal em vigor

MENU BRUNCH 17€

BEBIDA (1 opgdo)
¢ Sumo de laranja natural
e Agua Luso 50cl

BOWLIOGURTE

Togurte grego, mel, kiwi, granola caseira, mix sementes

PRATO (1 o0pgéo)
¢ Torrada aberta ovos e bacon
» Torrada aberta abacate ¢/ ovo escalfado

SOBREMESA
Duas panquecas caseiras, banana, morango, agticar em p6

TOPPING INCLUIDO
¢ Mel e Jeite condensado e Nutella

Extra topping +1€
e Manteigade * Docedeleite <+ Leitenido * Kinder

amendoim bueno

CAFETARIA (7 opgdo)
¢ Café Expresso
¢ Abatanado

NAO FAZEMOS TROCAS AO MENU BRUNCH

Wi-Fi 5 GHz
NOS-1A34-5

SEGUE A NOSSA PLAYLIST NO SPOTIFY:
“SAUVAGE GOURMET - COFFEE BRUNCH BAR”

Prato premiado pelo Concurso
Gastronémico de Almada, 2023

Recomendagao Sem Gluten Vegan


http://www.instagram.com/sauvage.gourmet
http://www.facebook.com/sauvage.gourmet
https://www.tripadvisor.com.br/Restaurant_Review-g23985953-d24038913-Reviews-Sauvage_Gourmet-Cova_da_Piedade_Almada_Setubal_District_Alentejo.html?m=19905

